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 10月 24日（月）に橿原神宮で菊花展を開催中とのことで参拝に行きました！ 

久しぶりに参拝に来られた方もおられ、皆様とても楽しそうに参拝されていま

した。 

 

   

食欲の秋ということで、ご利用者様と一緒にクレープを作りました！皆様普段

あまり食べないものとのことでしたが、美味しいと食べてくださいました！ 

            



            
★ 11111111月３０日バイキング月３０日バイキング月３０日バイキング月３０日バイキング    

もうすぐ冬の到来ということで、元気に食べて乗り切ろうということでバイ

キングをしようと思います。ご期待下さい！ 

 

＝デイサービスからのおしらせ＝＝デイサービスからのおしらせ＝＝デイサービスからのおしらせ＝＝デイサービスからのおしらせ＝    

この時期は朝と昼間の気温差が激しい為、体調もくずしやすく、風邪もひき

やすいので、体調には十分気をつけて元気に過ごしましょう。 
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