
平成 28年 3月吉日 

 

 

        

        

  

 

３月３日はひな祭りということで、ひな釣りゲームをしました。缶に描か

れているお雛様様やお内裏様などを釣り上げて、「自分だけのオリジナルひ

な壇を作ろう！」というゲームです。みんな熱心にお雛様やお内裏様を狙

って釣り上げておられました。 

    

    

    

    

    



    ４月の予定４月の予定４月の予定４月の予定            
    

★★★★4444／／／／4444（月）～（月）～（月）～（月）～4444／／／／9999（土）（土）（土）（土）    料理教室料理教室料理教室料理教室    

 春の訪れに 4/4(月)・4/8(金)・4/9(土)の 3日間は『3色だんご』を、4/6(水)・

4/7(木)の 2日間は『いちご大福』を作ります。 

※いちご大福は内容が変更する場合があります。 

 

★★★★4444／／／／11111111（月）～（月）～（月）～（月）～4444／／／／11116666（土）（土）（土）（土）    カレンダーカレンダーカレンダーカレンダー作り作り作り作り    

 来月 5 月のカレンダーを作ります。好きな色に塗って自分だけのオリジナル

カレンダーを作りましょう!! 

 

★★★★4444／／／／11118888（月）～（月）～（月）～（月）～4444／／／／22223333（土）（土）（土）（土）    枯れ木に花を咲かせましょうゲーム枯れ木に花を咲かせましょうゲーム枯れ木に花を咲かせましょうゲーム枯れ木に花を咲かせましょうゲーム    

季節も暖かく、過ごしやすい季節になりました。庭の花や木々、草花もすく

すくと成長し綺麗な花を咲かせています。私たちも『花咲かじいさん』のよう

に花を咲かせてみませんか？ 

 

★★★★4444／／／／22225555（月）～（月）～（月）～（月）～4444／／／／30303030（土）（土）（土）（土）    壁画作り壁画作り壁画作り壁画作り    

 壁に飾る絵を作ります。毎回、皆様に上手に作っていただき殺風景だった廊

下がすごく華やかになっています。いつもありがとうございます!! 

 

＝デイサービスからのおしらせｗｗ＝＝デイサービスからのおしらせｗｗ＝＝デイサービスからのおしらせｗｗ＝＝デイサービスからのおしらせｗｗ＝    

  

体調には十分に気をつけて、笑顔でわかば館に遊びに来て下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 明徳会 デンダーヒル御所 わかば館 

 デイサービスセンター あるもに 

〒639-2216 

奈良県御所市 364-1(御国通り 3丁目)    Tel 0745-64-2500 


